PREDGOVOR

Kada nas kolege iz drugih disciplina upitaju za $to smo se specijalizirali, ¢esto su iznenadeni
kada odgovorimo za politi¢ku psihologiju. ,,Sto je to?* i ,,Nisam znao da takvo §to postoji*,
komentari su koje ¢esto cujemo. Ovo se dogada u prvom redu stoga Sto politicka psihologija
nije tradicionalno podru¢je drustvenih znanosti, nego interdisciplinarno podruéje u kojem se
psiholoskim nacelima pokusava objasniti politicko ponasanje. Podrucje je toliko interdiscipli-
narno da naziv ,,politicka psihologija“ zavarava, jer ono ukljucuje znanstvenike koji se bave i
politickim znanostima i psihologijom, ali i sociologijom, javnom administracijom, kaznenim
pravom, antropologijom i brojnim drugim podru¢jima. Takoder, poput brojnih podrucja u
drustvenim znanostima, politicka psihologija upotrebljava razli¢ite metode, od eksperimena-
ta, preko anketa, do kvalitativnih studija slucaja i drugih. A ako nase kolege iz drugih disci-
plina nisu ¢uli za politi¢ku psihologiju, uskoro ¢e ¢uti. Politi¢ka psihologija vazno je podrucje
znanstvenih istrazivanja, studenti je smatraju zadivljuju¢om i ¢esto problemati¢nom, buduci
da su izlozeni vrlo Sokantnim primjerima politikog nasilja, a politiari bi nesumnjivo uvelike
profitirali boljim razumijevanjem politicke psihologije. Razumijevanje psiholoskih uzroka
politickog ponasanja kljucno je ako zelimo utjecati na obrasce ponasanja koji Stete ljudskosti
i promicati obrasce ponasanja koji koriste ljudskosti.

Kako se podruéje politi¢ke psihologije razvijalo, razvijala se 1 potreba za obuhvatnim udz-
benikom koji objedinjuje brojne smjerove istrazivanja u politickoj psihologiji. Ova je knjiga
rezultat frustracije autora, koja je izazvana predavanjem na kolegijima iz politicke psihologije
bez ovakve knjige. Umjesto da studenti kupuju udzbenike iz psihologije, u kojima ¢e procitati
samo jedan dio, te veci broj knjiga u kojima se opisuje politicko ponasanje bez psiholoskog
objasnjenja ovog ponasanja, odlucili smo napisati tekst koji objedinjuje ove discipline. Da-
kle, predstavljamo psihologiju koja se odnosi na politicku psihologiju i objasnjavamo oblike
polititkog ponasanja politickim psihologkim pojmovima u jednoj knjizi. Citatelja uvodimo u
Sirok raspon teorija politi¢ke psihologije i prikazujemo brojne slu¢ajeve politickog djelovanja
kako bismo oslikali ponasanje. Kako bi razumjeli gradivo u ovoj knjizi, ¢itateljima nije po-
trebno prethodno znanje psihologije ili politickih znanosti. Medutim, buduci da znamo da nas
uvod moze potaknuti zelju za daljnjim istrazivanjem, uklju¢ujemo i preporucenu literaturu:
brojne izvrsne knjige i ¢lanke koji sadrze opsezna i detaljna istrazivanja politickih ponaSanja
s kojima se upoznajemo u ovoj knjizi.

Jednom kada smo se upustili u ovaj projekt, brzo smo otkrili da je podrucje politicke psiho-
logije mnogo Sire nego Sto oni od nas koji predaju i provode istrazivanja u ovom podrucju
pretpostavljaju. Proteze se od ponasanja glasaca do nuklearnog zastrasivanja, od rasne politi-
ke do politike genocida. Na stranicama koje slijede prikazani su brojni obrasci ponasanja koja
istrazuju politicki psiholozi, ukljuc¢ujuéi vodstvo, grupno ponasanje, glasovanje, rasu, etnici-
tet, nacionalizam, politicke ekstremiste, genocid te rat i zastrasivanje. Budu¢i da je politicka
psihologija ovako Siroka, mnogi od nas koji predajemo na kolegijima obi¢no se drzimo samo
dijelova politi¢ke psihologije koji su nam poznati. Kao posljedica toga, drugi cilj ove knjige je
edukacija edukatora, olakSavanjem pristupa podru¢jima politic¢ke psihologije s kojima nismo
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upoznati. Primjerice, struénjaci za glasacko ponasanje mozda ne znaju mnogo o genocidu, ali
ovdje su obuhvacene obje teme te ¢e upotreba ove knjige kao pocetnog udzbenika omoguditi
onima koji predaju politicku psihologiju da prosire sadrzaj svojih kolegija. Studenti ¢e pak
spoznati medusobnu povezanost brojnih obrazaca ponasanja koji na prvi pogled djeluju od-
vojeno. Primjerice, naucit ¢e da isti gradani koji koriste svoja politicka prava u demokraciji,
posjeéujuci na dan izbora glasacka mjesta, u odredenim okolnostima podrzavaju autoritarnu
diktaturu koja zabranjuje politi¢ko natjecanje i muci oporbu. Povezano s tim, uklju¢ujemo
primjere politickog ponasanja diljem svijeta, kako bi studenti uvidjeli da su ovi obrasci pona-
$anja univerzalni — nisu ograni¢eni samo na ljude koji zive u odredenoj kulturi ili u odrede-
nom politickom sustavu.

Uvod u politicku psihologiju namijenjen je za dodiplomske i poslijediplomske kolegije
iz politicke psihologije, ali moguée ga je koristiti i u druge svrhe. Citatelje uvodimo u broj-
ne razli¢ite metode istrazivanja; dakle, koristan je istraziva¢ima izvan predavaonice. Knjiga
sadrzi i gradivo koje moze biti zanimljivo politiCarima. Predstavlja rezultate istrazivanja na
popularan nacin te politi¢ari mogu biti prili¢no iznenadeni kada otkriju u kojoj mjeri percep-
cija, licnost i grupna dinamika utjecu na politicku scenu. Suprotno ucestaloj pretpostavci da
je ponasanje odredeno osobnim interesima, ova knjiga ponavljano pokazuje kako psiholoski
¢imbenici u razli¢itim kontekstima utjeCu na nase ponasanje i ponasanje drugih, iako to rijet-
ko prepoznajemo u trenutku kada se ponasanje dogada.

Ova knjiga na mnogo naéina uznemiruje, jer opisuje neke od najtuznijih dogadaja u ljud-
skoj povijesti i neke od najstrasnijih stvari koje ljudi jedni drugima ¢ine iz politi¢kih razlo-
ga. Medutim, knjiga predstavlja brojna otkri¢a o tome kako sprijeéiti sukob, kako razrijesiti
sukob i kako se oporaviti od njega. Nadamo se da ¢e nakon Citanja ove knjige Citatelj poceti
shvacati neizmjernu slozenost ljudskog ponasanja i spoznati vaznost razumijevanja znacajne
uloge politicke psihologije u pobolj$anju stanja u svijetu.

Sadriaj

Knjiga zapocinje uvodnim poglavljem u kojem se raspravlja o tome Sto je politicka psiho-
logija i iznosi se dio njezine povijesti te metodoloska pitanja. U uvodu se iznosi i prikaz
»Politickog bica“, opis genericke politicke osobe koji prikazuje um i srce ljudi u politickom
okruzenju. Sastavnice naSeg misljenja i osjecaja — li¢nost, socijalni identitet, vrijednosti, sta-
vovi, emocije i spoznajni procesi — smjestaju se u slojeve uma, pri ¢emu je licnost u sredistu,
socijalni identitet i vrijednosti u sljede¢em sloju, a stavovi, spoznajni procesi i emocije najbli-
ze povrsini. Politi¢ko bice prikazano je 1 u svom politickom okruzenju, s vlastitim i vanjskim
grupama, prikazujuci vaznost psihologije grupa i percepcije politicke oporbe. Politicko bice
pojavljuje se u knjizi od poglavlja do poglavlja. Vazne sastavnice Politi¢kog bi¢a i njegova
okruzenja istaknute su na pocetku svakog poglavlja, kako bi Citatelj zapoceo svako poglavlje
s podsjetnikom na psihologijske teorije i pojmove koji ¢e se upotrebljavati na stranicama koje
slijede.

U drugom, tre¢em i ¢etvrtom poglavlju ¢itatelja se uvodi u sredi$nje psihologijske teorije
koje se upotrebljavaju u politickoj psihologiji, kao i u neke od najistaknutijih pristupa koji se
upotrebljavaju u ovom podrucju. Time je studentima, koji nemaju mnogo prethodnog znanja
iz psihologije, omogucen intenzivan uvod u psihologijske pojmove i teorije koji se upotre-
bljavaju u politickoj psihologiji. Studentima koji su slabo upoznati s politikom i politi¢kim
znanostima pruzen je uvod u vazne politicke pojmove. U prva Cetiri poglavlja knjige svim je
studentima, neovisno o prethodnoj naobrazbi, pruzen sazet uvod u sredisnje pristupe politicke
psihologije. Ovi se pristupi potom opetovano pojavljuju u poglavljima koja slijede, u kojima
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se detaljnije obraduju obrasci ponasanja u razli¢itim kontekstima. Osim toga, na prikladnim
se mjestima uvode ostali pristupi koji nisu prikazani u uvodnim teorijskim poglavljima. U
drugom poglavlju raspravlja se o teorijama i pristupima utemeljenima na licnosti, tre¢e po-
glavlje obraduje spoznajne procese, stavove, identitet i emocije, a ¢etvrto poglavlje prikazuje
psihologiju grupe u politici. Nakon Eetvrtog poglavlja, knjiga se okrec¢e obrascima ponasanja.
U petom se poglavlju bavimo vodstvom, preciznije predsjednic¢kim vodstvom na podruéju
unutarnje i vanjske politike. U Sestom poglavlju bavimo se politickom psihologijom i poli-
tickim ponaSanjem prosjecnog gradanina SAD-a, uz neke usporedbe s Velikom Britanijom.
Poglavlje se bavi raspravama o strukturi i funkcijama stavova, time kako ljudi obraduju in-
formacije i odlucuju za koga ¢e glasovati, utjecajem medija na politicke stavove te vaznim
pitanjima politicke tolerancije.

U sedmom, osmom i devetom poglavlju redom se oslanjamo na psihologijske nalaze u
istrazivanjima socijalnog identiteta, spoznajnih procesa, grupne dinamike i emocija u prouca-
vanju rase i etniciteta, nacionalizma i politickog ekstremizma. U sedmom se poglavlju bavimo
rasama u Sjedinjenim Drzavama, Brazilu i Juznoj Africi, a potom prou¢avamo etnicke odnose
i sukobe u nekoliko drzava diljem svijeta, ukljucujuéi Nigeriju, Bosnu i Gvatemalu. U osmom
poglavlju proucava se utjecaj nacionalizma na ponasanje gradana i voda u podruéju unutarnje
i vanjske politike. Primjeri koji su upotrijebljeni kako bi se doCarao utjecaj nacionalizma na
unutarnju politiku ukljuéuju sukobe u Sjevernoj Irskoj, Jugoslaviji, na Kosovu, Cipru, Cede-
niji, Kurde u Turskoj i ujedinjenje Njemacke. U ovom poglavlju do¢aran je utjecaj politicke
psihologije nacionalizma na vanjskopoliticko ponaSanje primjerima Drugog svjetskog rata
i americ¢kog rata protiv droge. U devetom poglavlju proucava se ponasanje koje se obi¢no
smatra ekstremnim s obzirom na motivaciju, namjeravane ishode i stupanj nasilja. U ovo su
poglavlje ukljuceni i politic¢ko-psiholoski uzroci bjelackih rasistickih organizacija, terorizma,
represije i mucenja poticanih od drzave te genocida. Pored toga, u sedmom, osmom i devetom
poglavlju ukljucena je rasprava o sprecavanju sukoba i njihovom razrjeSenju gdje je to pri-
kladno. Posljednje, deseto poglavlje, proucava politicku psihologiju nuklearnog zastrasivanja
i konvencionalnog ratovanja.

Pomagala za uéenje

U knjizi je ponuden niz pomagala za uc¢enje. Ona ukljucuju popis kljuénih pojmova na kraju
svakog poglavlja i rjecnik na kraju knjige. Politicka psihologija studentima predstavlja novi
vokabular: popis klju¢nih pojmova i rjecnik pomazu im u ucenju i usvajanju ovog novog
vokabulara. Klju¢ni pojmovi na kraju poglavlja upozoravaju studente na ono $to su trebali na-
uciti. Rjecnik pruza brzu referencu da se podsjete na znacenje ovih pojmova. Sli¢no tome, na
kraju svakog poglavlja ukljucen je popis teorija, pojmova i primjera prikazanih u poglavlju,
kako bi se studentima pomoglo da sazmu i povezu gradivo tog poglavlja. Sazetak je osmisljen
kako bi se studentima pomoglo da organiziraju svoje ucenje. On takoder studentima pruza
pomagalo da procjene jesu li nauéili najvaznije tocke i pojmove u svakom poglavlju. Studenti
Cesto imaju poteskoca s raspoznavanjem ,,stabla od Sume®, odnosno spajaju pojmove i pri-
mjere ili se usmjeravaju na primjere na Stetu sredisnjih pojmova. Sazetak studentima govori
koji su pojmovi i teorije povezani s kojim primjerima. Primjerice, u treCem i ¢etvrtom poglav-
lju studenti se upoznaju s teorijom socijalnog identiteta i teorijama medugrupnih sukoba. U
sedmom poglavlju ponovno se osvréemo na ove teorije u kontekstu rasnih i etnickih sukoba
u Sjedinjenim Drzavama, Brazilu, Juznoj Africi, Nigeriji, Bosni i Gvatemali. Sazetak sedmog
poglavlja otvoreno povezuje vazne teorije sa svakim primjerom. Ovo ¢e studentima pomo¢i u
pripremi za ispit. Svako poglavlje sadrzi tekstne okvire sa zanimljivim temama za raspravu u
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ucionici. Tekstni okviri osvréu se na suvremene i povijesne dogadaje koji odrazavaju utjecaj
politicke psihologije na ponaSanje. Primjeri ukljucuju gradske ulicne bande u Sjedinjenim
Drzavama, rasne nemire u Tulsi 1921. godine, nevolje kurdskog tinejdzera u Turskoj zbog
govorenja na materinjem jeziku, svade u Sjevernoj Irskoj oko prava na demonstracije te stav
predsjednika Juzne Afrike Mbeckija o AIDS-u. Brojni drugi tekstni okviri poput ovih sadrze
teme za raspravu koje studentima pomazu da uvide izravnu povezanost izmedu svijeta koji
ih okruzuje 1 politicke psihologije koju uce. Ostali tekstni okviri, poput onih koji se odnose
na eksperimentiranje, analizu sadrzaja i skale koje se primjenjuju u istrazivanjima, pruzaju
studentima uvid u to kako se provode istrazivanja u politi¢koj psihologiji. Jo§ jedno pomagalo
za ucenje u Uvodu u politicku psihologiju su brojne tablice i slikovni prikazi koji sazimlju ra-
spravu u tekstu, pruzajuci na taj nacin studentima priliku za brzi pregled i ponavljanje gradiva.
Tablice i slike pruzaju i primjere nalaza istrazivanja koja studenti smatraju zanimljivima za
raspravu i debatu. Primjerice, u tablici u poglavlju o vodstvu (peto poglavlje), predsjednici su
razvrstani prema stilovima upravljanja. Moguce je raspravljati i o prethodnom razvrstavanju
i proucavati suvremene vode te se studenti okusavaju u politiCko-psiholoskoj analizi. Svako
poglavlje sadrzi i popis preporucene literature za one koji su zainteresirani za daljnja istrazi-
vanja u odredenom podrucju. Ovo je korisno za studente koji piSu seminare i one koji zele
prosiriti svoje znanje politicke psihologije i ponaSanja povezanih s njom.
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